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ZUSAMMEN FIT

Entdecke die vielfaltigen Sportmoglichkeiten
unseres Vereines - fiir aktive Bewegung von
2 bis 99 Jahren.

Entdecke unser vielseitiges sportliches
Angebot!

Egal ob Turnen, GYMWELT-Kurse, Handball,
Leichtathletik oder Outdoor-Aktivitaten -

wir sind sicher, auch fur Dich ist das Richtige
dabeil!

Probetrainings sind bei uns unkompliziert
und jederzeit moglich. Komm' einfach vorbei!
Fragen?

Dann melde dich bei uns!

Turnverein 1875 Hornberg e.V. @

Christine Moosmann
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TURNEN, JUGEND

DIENSTAG

16:30 - 18:30 Uhr

Geratturnen weiblich
ab 5 Jahren

MITTWOCH

15:00 - 16:00 Uhr
16:15 - 17:15 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
2 - 4 Jahre

15:00 - 16:00 Uhr

Kleinkinder Turnen
4 - 6 Jahre

16:15 - 17:15 Uhr

Turnen Madchen
6 -8 Jahre

17:30 - 19:00 Uhr

Fit Kids Madchen
9 - 12 Jahre

17:30 - 19:00 Uhr

Tanzen: UP TO DANCE
ab 13 Jahren

DONNERSTAG

15:30 - 16:30 Uhr

Turnen mannlich
ab 6 Jahren

18:15 - 19:15 Uhr

Teenie-Fitness Madchen

ab 14 Jahren

FREITAG

17:00 - 19:00/20:00 Uhr

Geratturnen weiblich
ab 5 Jahren

GYMWELT, ERWACHSENE

MONTAG

HAVVELr,

GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN

19:00 - 20:00 Uhr

SchweiB3-Beine-Po
Gemeindehaus Niederwasser

20:00 - 21:30 Uhr Sommer
20:30 - 21:30 Uhr winter

Fit am Montag

DIENSTAG

20:30 - 22:00 Uhr

Jedermanner

MITTWOCH

19:00 - 20:00 Uhr

Seniorinnen 60+

19:00 - 20:00 Uhr

SchweiB-Beine-Po

20:00 - 21:30 Uhr Fit for Fun
DONNERSTAG
15:30 - 16:30 Uhr Fit 65+

16:00 - 17:00 Uhr

Seniorengymnastik
Gemeindehaus Niederwasser

20:00 - 21:30 Uhr

Er & Sie-Riege

HANDBALL SG HLT, JUGEND

MINIS 1 (4-6 JAHRE)

Mittwoch

15:00 - 16:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

MINIS 2 (6-8 JAHRE)

Mittwoch

16:15 - 17:15 Uhr
Sporthalle Hornberg

E-JUGEND MANNLICH & WEIB

LICH

Donnerstag

16:30-18:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

D-JUGEND WEIBLICH

Dienstag

17:00 - 18:30 Uhr
Sporthalle Hornberg

D-JUGEND MANNLICH

Donnerstag

17:30 - 19:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

C-JUGEND WEIBLICH

Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr
Sporthalle Hornberg
Freitag 18:30 - 20:00 Uhr

Sporthalle Triberg

C-JUGEND MANNLICH

Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr
Sporthalle Hornberg
Freitag 18:30 - 20:00 Uhr

Sporthalle Triberg

B-JUGEND WEIBLICH

Dienstag 19:30 - 21:00 Uhr
Sporthalle Hornberg
Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr

Sporthalle Hornberg

B-JUGEND MANNLICH

Montag Sommer

18:30 - 20:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

Montag winter

19:30 - 22:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

Freitag

20:00 - 22:00 Uhr
Sporthalle Triberg

A-JUGEND WEIBLICH

Dienstag 19:30 - 21:00 Uhr
Sporthalle Hornberg
Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr

Sporthalle Hornberg

HANDBALL SG HLT, AKTIVE

DAMEN

Dienstag 19:30 - 21:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr

Sporthalle Hornberg

HERREN 1 (MIT A-JUGEND MANNLI

CH)

Mittwoch 20:15 - 22:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

Freitag 20:00 - 22:00 Uhr
Sporthalle Hornberg

HERREN 2 & 3

Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr
Sporthalle Triberg

Freitag 20:00 - 22:00 Uhr

Sporthalle Triberg

LEICHATHLETIK

MITTWOCH

17:30 - 19:00 Uhr
April - Oktober

Leichtathletik

Kinder und Jugendliche
Sportplatz Hornberg

FREITAG

16:00 - 17:30 Uhr

November - Marz

Leichtathletik

Kinder und Jugendliche
Sporthalle Hornberg

ab 18 Uhr
Frihjahr - Herbst

Sportabzeichen
Sportplatz Hornberg

MITTWOCH / SAMSTAG

Mi 18:00 Uhr Sommer
Sa 13:00 Uhr winter

Nordic-Walking
Treffpunkt: Bahniibergang

ANGEBOTE IM SOMMER

Termine lt. Homepage / Presse

Aquagymnastik
Freibad Hornberg

Termine lt. Homepage / Presse

Riickenschule und
Beckenboden-Gymnastik

Tx wochentl. ab April, Infos lt. HP

Biketreff

Termine lt. Homepage / Presse

Bike-Fahrsicherheitstraining

ANGEBOTE IM WINTER

Termine lt. Homepage / Presse

Langlauf-Skikurse




